
Bougeoirs polaires . . . pour nuit sans fin !   
     (10-12 ans) 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 Des bougeoirs chaleureux . . .  
       pour égayer  la nuit polaire ! 
 

Le sais-tu ? 
 
 L'hiver, dans  les régions polaires, le soleil ne se lève pas ...  
 
Il te faut : 
 
- des pots en verre (yaourt, confiture, ...) 
- des serviettes de couleurs différentes  
   (ayant  plusieurs épaisseurs) 
- des lumignons 
- de la colle à tapisser 
- du carton de récupération 
- 1 feuille blanche A4 pour imprimer le modèle 
- pinceau, colle, crayon, ciseaux et latte 
 
Imprime le modèle depuis le lien figurant sur la page précédente 
             ! ! ! Tu obtiens ainsi leur gabarit à contourner ! ! !



  
 
 Prépare un peu de colle à tapisser  
 en mélangeant la poudre avec de l'eau  
 tout en respectant les proportions 
  indiquées sur la boîte. 
 
 
 
 
 
 Choisis les animaux dont la 
  taille correspond le mieux à la  
  taille de ton pot en verre.   
 
 
 
 

 

 Découpe-les,      colle-les sur le carton,  puis découpe le carton. 
 
 

 
Mesure la hauteur    Découpe dans la serviette   Enroule-la autour du pot 
de ton pot.      une longue bande de         et découpe ce qui dépasse. 
     la même hauteur. 



 
   
  
 Ensuite, prélève une seule épaisseur  
  de la bande découpée.  
 
 
 
 
 
 A l'aide d'un pinceau,  
  mets de la colle sur tout le pot. 
 
 
 
 
 
 Délicatement, enroule la fine bande de serviette. 
  Ne t'inquiète pas s'il y a quelques plis. 
 
 
      
        
 
 
 Une fois la bande enroulée, mets à nouveau une 
  couche de colle sur tout le pot. 
 
 
 
 
 Garnis plusieurs pots en jouant  
  avec les couleurs. 



 

 
 Contourne les gabarits sur les serviettes et découpe les animaux . . . 
    ! ! ! ne sépare pas les épaisseurs de la serviette ! ! ! 

 
Mets de la colle sur le pot à l'endroit où tu placeras l'animal. 
   Délicatement dépose l'animal découpé, puis badigeonne-le de colle. 
     Colle plusieurs animaux tout autour du pot.   
 

 
 Joue avec les couleurs . . . 
 
 puis laisse sécher les pots pendant une nuit. 
 
 
 
 
 
 

 
Dépose un lumignon allumé  
à l'intérieur de chaque pot . . .  
 
  et apprécie l'ambiance ! 


