
Ours polaire parfumé . . .  pour nuit tranquille !  
       ( pour tous ) 
 

 
 
  La lavande cachée dans le  
 
    ventre de cet ours polaire  
  
      parfumera ta chambre 
 
          de façon apaisante . . . 
 
 
 
 

 
 
     Il te faut : 
   

 - un filtre à café 
 - une perforatrice 
 - de la colle, du papier collant, des ciseaux 
 - un ruban coloré (ou un morceau de laine) 
 - du papier dessin A4 blanc 

 
 
 
   . . . et des fleurs de lavande séchées 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 Plie le filtre comme sur 
 les photos et mets du 
 papier collant pour 
 tenir le dernier pli. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 Remplis l'intérieur du 
 filtre plié avec des 
 fleurs séchées de 
 lavande. 
 
     
 Puis ferme-le avec du 
 papier collant. 
 
 
 
 

 
 
 
   
 
 
 
 



 
 
 

Imprime les 2 modèles 
 
 

face et dos 
(sur papier épais) 

 
 

en cliquant sur les liens de 
        la page précédente 

 
. . . puis découpe-les ! 

 
 
 
 Prends  le dessin "face",  
 retourne-le et colles-y  
 le filtre. 
 
 Puis, mets de la colle 
 tout autour du filtre. 
 
 Prends le dessin "dos", 
 colle-le avec précision 
 contre le dessin "face". 
 
 ! ! ! bord noir à   
  l'intérieur ! ! ! 
 (comme sur la photo ) 
 
 Colle la tête "côté face" 
 légèrement en oblique. 
      
 Colle la tête "côté dos" 
 avec précision,  
  

         ! ! ! bord noir à l'intérieur ! ! ! 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  A l'aide d'une perforatrice, fais un trou dans la tête de l'ours, 
 
      accroches-y la ficelle puis pends l'ours dans ta chambre. 
 
 
Pour que l'ours soit pendu droit, le trou doit être dans l'axe du corps ! ! ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


